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Beste iedereen

De koudere temperaturen doen ons beseffen dat de zomer nu voorgoed voorbij
is. We blikken terug op een vakantieperiode met veel personeelstekort maar zijn
tevens dankbaar voor de vele studenten die ons team tijdelijk vervoegden.
Hierdoor konden al onze medewerkers genieten van 'er even tussenuit' en dit
hadden ze meer dan verdiend!

De maand september is voor de jeugd traditioneel de start van het nieuwe
schooljaar. Na een iets kalmere periode op dat vlak, starten we ook binnen
Veilige Have vol goede moed opnieuw met vergaderingen, werkgroepen en
projecten.

September is daarnaast ook de wereldmaand 'Dementie' en dat is meteen ook
het thema waar we in deze huiskrant wat meer aandacht aan besteden.

De opmerkelijke lezers zagen waarschijnlijk al dat onze huiskrant voortaan niet
meer gewoon 'Huiskrant Veilige Have' heet maar omgedoopt werd tot
'Havesprokkels'. Wie ons deze originele naam bezorgde, lees je verder in deze
Havesprokkels!

Alvast veel leesplezier!

Nancy Sturtewagen,
Algemeen Directeur
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(peniade wan, 16/06/21 tat en met 150921)

Linde - Laurier
Robrecht De Sutter
Ivonne Van Hulle
Maria Van De Walle
Denise Van Den Bussche

Larix
Godelieve Versele

Roger Clement
Clara Rombaut

Magnolia
Renee Demeulemeester
Hans Desmet
Maria Marreel

Lork

Monica Van Garsse

Zilverberk

Leonie Van De Walle
Valere De Neve
Michel Ronsijn

Achiel Martle
Denise Reynvoet
Rosa Van Hurck

Ceder

Henri versteele
Godelieve Sucaet
Georgette Schepens
Hedwige Bruneel
Jeannine Callebert
Simona Corvelyn



Te werwelkomen van harte

walgenade nieuue bewonehd wan ae addidtentewsninger en
begoekend wan het ngacentuum!

(periade van 160621 tot en met 1509/21)

Orchidee - Lelie

Suzanne Verheye

Residentie Villa Haletra Camille - Amaryllis

Denise Van Boeckxsel Maria Vangaever
Paul Rutsaert
Rosa Ledeganck
Andre De Baene

Dagverzorging Residentie Academie
Angele Loontjens Irene Tollet & Frans Vandecaveye
Eric Gusse Etienne Verweire & Arens Myriam

Maria Vangaever Paula Maelbrancke

Marie-Jeanne Verstraete Urbanie Van Speybroek



e in bl dat je in ond team 4, weel, Succes!

Sharona Casier
Bistro

Jolien Bosschaert
Bistro

Petrsg
\,Kerc
Lork

Lisa Persym ,
)

Lork |



Wij kijken nog
steeds uit om
nieuwe
medewerkers te
verwelkomen! Zowel
in zorg, schoonmaak
als bistro.

Ken je iemand, laat

het ons zeker weten!



Laurens werd geboren op 23/08/2021, zoontje van
Lieske d'Hondt (Camille)

Aster werd geboren op 29/07/2021, zoontje van
Anoeskha De Moerloose (Larix)




Karen Van Achter

JOBTITEL: VERPLEEGKUNDIGE LINDE

EN REFERENTIEPERSOON DEMENTIE
In dienst op december 2015

Hoe zou je jouw werk in één zin omschrijven?
Mijn job is een perfecte combinatie tussen het
(ver)zorgen van en voor onze bewoners op

de beveiligde afdeling en een ondersteunende
mentor zijn voor de collega’s in het

adviseren en sensibiliseren naar een goede
dementiezorg.

Waarvan word jij super-enthousiast?

Ik word eigenlijk super enthousiast als ik
schoenen/ handtassen mag shoppen!!!

Ik heb echt een zwak voor schoenen en
handtassen... in alle maten en kleuren, ...

Wat geeft jou kracht/energie?

Mijn kracht/energie haal ik uit muziek, meer
bepaald harmoniemuziek. Muziek heeft
sinds kinds af aan altijd een hele grote plaats
gehad in mijn leven. Het beluisteren

van deze muziek, dan kruip ik even in mijn
coccon, sluit ik mij heel even af van de
buitenwereld en is dit voor mij een ‘zen’-
moment.

Aan wie heb je voor het laatst een
complimentje gegeven?

Ik heb het laatst een compliment gegeven aan
mijn dochter, die vorige zaterdag 13jaar
werd.

Ze had de mooiste kledij uit de kast gehaald,
juwelen en parfum aangebracht. Het was

een echte jongedame. Dit deed iets met mijn
moederhart! Zo trots!!

Dit heb ik haar dan ook meteen gezegd!

Wat is jouw favoriete moment van de dag?
Mijn favoriete moment van de dag is eigenlijk
het moment waarop we met z’n allen ‘s
avonds rond de tafel zitten en na het
avondmaal onze dag aan mekaar kunnen
vertellen. Luisteren naar mekaar wat ieder
heeft beleefd, lachen met de

stommiteiten die we soms uithaalden.

Het gezellig samen zijn, de warmte voelen die
in huis leeft...

Wat staat er nog op je bucket list?

Ik wil heel graag eens de mobilhome nemen,
samen met mijn gezin, en beginnen

rijden... al weet ik niet direct naar waar.
Rijden op het gevoel, en bij elk mooi plekje tijd
maken om te stoppen en te genieten. Leven
op het gevoel... Geen tijdsdruk... Genieten van
alle kleine dingen die je tegenkomt op

je weg...

Als je een dier zou zijn, welk dier zou je kiezen
en waarom?

Als ik een dier mocht zijn, was ik heel graag een
kat geweest.

Katten zijn heel onathankelijke dieren, maar
kunnen toch ook genieten van de

aandacht die ze krijgen.

Katten zijn ook altijd nieuwsgierig en durven
toch wel springen naar een nieuwe

uitdaging.



Stafmedewerkers

In deze editie stellen we een team voor dat
vooral werk verricht 'achter de schermen'.
Martine Lietaer, Barbara Mouton en Hanne
Van de Steene zijn onze stafmedewerkers in
huis.

Je zou 'de staf' goed kunnen omschrijven als
'flexibele duizendpoten'. Hun takenpakket is
gevarieerd en kan soms ook van dag tot dag
wijzigen, denk bijvoorbeeld maar aan de
voorbije corona-periode. Ieder van hen heeft
zijn specifieke taken maar vaak brengen ze
ook samen projecten tot een goed einde.

» Opleiding: Bachelor verpleegkunde, Master ziekenhuiswetenschappen

» Taken: opvolging RAAS (financiering WZC), ad hoc taken

 Carri¢re in Veilige Have: 1985 : verantwoordelijke zorg (aanvankelijk voor rusthuis St. Antonius en Sp-dienst, later
voor WZC Woon- en Zorghave), sinds 2014 stafmedewerker/kwaliteitscoordinator, sinds 2019
stafmedewerker/raas/ad hoc opdrachten

» Hobby's: dagdagelijkse huistaken, tuinieren, fietsen, kleinkinderen oppassen

+ Dit staat nog op mijn bucket-list: genieten van vele kleine dingen

» Hiervoor mag je me 's nachts wakker maken: iemand (van de familie) in nood

Barbara

» Opleiding: Bachelor verpleegkunde, kaderopleiding

» Taken: opleiding nieuw personeel zowel op de werkvloer als dmv vormingen, begeleiding en planning van
stagiaires, referentieverpleegkundige medicatie, sinds kort kwaliteitsco6rdinator

 Carri¢re in Veilige Have: gestart als verpleegkundige op afdeling magnolia maar al vlug dienstverantwoordelijke
geworden op deze dienst. Dit 15 jaar lang heel graag gedaan maar dan stafmedewerker zorg geworden omdat er
naast een verpleegkundige ook altijd een lerares in mij zat.

» Hobby's: schrik niet maar ik strijk heel graag. Ik ben een bezige bij, ik hou ervan om kledij te maken en volg al 6 jaar
een avondcursus naaien Kisp Eeklo.

« Dit staat nog op mijn bucket-list: een rustigere periode...

» Hiervoor mag je me 's nachts wakker maken: mijn 2 kids mogen mij altijd wakker maken maar voor een heerlijk
ontbijt of een lekker dessert kom ik ook met plezier uit bed

Hanne

» Opleiding: Bachelor Voedings- en dieetkunde, Master Management- en Beleid van de Gezondheidszorg,
Postgraduaat Diabeteseducator

» Taken: DPO (= verantwoordelijke privacywetgeving), opvolging van voedingsbeleid en diéten,
applicatieverantwoordelijke zorgdossier, E-learning Edumatic, documentbeheerssysteem Zenya, website en sociale
media, ondersteuning van de kwaliteitsdienst

 Carri¢re in Veilige Have: gestart op 16/01/2017 in Veilige Have als diensthoofd keuken en na 6 maand aan de slag
gegaan als stafmedewerker.

» Hobby's: lezen, sinds 2 jaar kookles in Spermalie, lopen, uit eten gaan, op stap gaan met vrienden

 Dit staat nog op mijn bucket-list: reis naar Bali

» Hiervoor mag je me 's nachts wakker maken: mijn slaap is heilig, dus ik kan niet meteen iets bedenken ;)
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door Mona, bewoner van Lork 1

'ALIJNTJESSGHOLE'

De jongste tijd komt het onderwijs weer sterk ter sprake. De coronamaatregelen spelen daar natuurlijk een
grote rol in. Maar ook de overige veranderingen in de wereld hebben het onderwijs volkomen omgegooid. En
als er iets is wat mij blijft interesseren, is het onderwijs daar zeker één van de hoofdzaken van.

Maar ik wil het niet heel ernstig doen. Het mag wel eens met een korreltje humor worden beschreven en
daarom probeer ik het op een leuke, wat humoristische manier, te doen en neem de school die me nauw aan
het hart lag: 'Alijntjesschole’

Voor mij is’t heel moeilijk of te gemakkelijk daarover iets te schrijven, vermits ik er schooljongen en meester ben
geweest. Maar 'k ga toch proberen. En liefst als schooljongen...

’t Was den tijd van ( Sorry !)“Kaijdn” Alyn, meester Bussche, “klakke” Janssens, meester Schryvers, meester Laroy
en later “knorre”Mattheeuws. De die deen al de studiejaren. ’t Was nog in de Statiestrate mee ne koer van eirde en
ne galerie mee paal’n waar da ge niet most opkruipen. Daar stond een pompe waar da ge alliene in de zomer ne
keer most aan drinken. Der stond ook ne peirelare en ne nodelare, maar daar moesten we afblijven.

De piesientjes en de vertrekskes waren aan de kant van ’t schoolhuis vlak nevens ’t kotje waar da’t stoofheit lag.
Da was kloefkappersheit da veel te nat was en da de meester nevens den buiskachel zette te drogen.

Da van die eirde was nog zo slecht niet, want ge kost daar een slange in maken om slange te schieten, een putse
voor de moirbels en voor in de meimaand nen iekeronkere onder te steken om ter eerst te laten uitwroeten: ne
mulder, of nen bakker of een schuon bruin kapesientje. Die waren uit de beuknen hoage geschud en zaten in een
stekduoske of een duoske van boejonblokskes mee goitses in ’t scheelke.

De pin’n van de tobn hielden het langer uit, dan os ge kapte op de stien’n. Over da tobn zoek nog veel meer kunnen
vertellen, bijvoorbeeld over peeske trekken, meisjoons, een ronkerke, een meere, rondeke kabn enz. Maar dat zou
eigenlijk in een aparte rubriek over kinderspelen thuishoren. Juist zoals barespelen, overluoberke, verlosserke,
deuresneien, tikkerke, slangespel, klakkebosseschieten enz.
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Turnen bestond nog niet, wel gymastiek ost nie regende. Een fijne tijd was’t als ’t sneeuwde en dat er slierbanen
lagen waarop de gruode tot tenden de koer konden slieren, vooral de boerjoons mee hulder kloefen. Jaloers da me
wij waren meer ons bottientjes.

Aan de puorte stond er soms de voddemarchan. Als we van ons moeder ne voddezak meekregen, kregen we
daarvoor een kleinigheid: een mannekesblad (voorloper stripverhaal), teirlijn’, bikkels, een watergeweirke of mee
poerkes of mee een rolleke klapperkes.

Maar we gaan ook ne keer binnen kijken in de hoge gewitte klassen mee de groene geverfde banken. Er is een
groefke in voor de griffel of de pennestok en een goitje voor den intepot.

Mee die griffel schreven we op ons leike maar da moest in ’t begin van ’t jaar schuone geschuurd worden en de
griffels moesten in tijds geschirpt worden.

We kregen wel ook leesplankskes om ledders op te leggen en rondekes om te telln’. In een cahieetje voor
schoonschrift schreven we alleen kaligrafie. Van achter stonden daar de tafels van vermenigvuldiging op. Veel
boeken waren er nog niet: ne kadekismus, de gewijde geschiedenis en in de gruode klassen nen atlas.
Zonnelanderkes en Vlaamse Filmkes waren er alleen voor de rijke joons.

Aan de muur hingen er alle soorten van prenten: van gewijde geschiedenis, van vaderlandse geschiedenis, koirten
van Belgie en de weireld, van de nuddige en de schoidelijke dieren, prenten van industrie en handel enz. Op een
schabbe stonden de tinn’n en blek’n moiden en ijzeren en koberen gewichten en een weegschale.

Bij de buizeka’el stond er ne koolbak mee een schubbe en een heitbakske. Die ka’els wieren maar gezet mee
Allerheiligen. Die dichte zat oi woarm en die verre zal keiwd.

Docteur Verstraete was de schooldocteur. Hij kwam soms kijken en vroeg ofdat er geen hoesters waren. Hij liet
ons dan één voor een in de gang komen en daar klonk het dan:

“Broek afzakken, hemd opheffen, blazen op de hand. “ Dat was voor eventuele breuken.

Hij mat ons met de lintmeter, maar de meester moest ons wegen om alles op te schriiven in ons
gezondheidsboekske. Hij vroeg ook ne lepel aan madam Alyn om in ons kele te kijken en spoelde die telkens
netjes af in den iemer van de klas.

Het schooljaar eindigde met de prijsdielije in de Patronage. We hadden daarvoor composities gemaakt, maar de
punten die stonden nooit op onzen bulletijn. Er werden liedjes gezongen en fabelkes opgezegd. Den iersten van ’t
achtste kreeg een midoilde en soms een kreuntje van de paster of den burremiester. De fanfare speelde dan de
“Brabanconne”.

De vakanse begost dan den eersten augustus, just gepast voor de boerejoons om in de oest te helpen.

Door Joseph De Doncker, bewoner van AW Orchidee

i T ‘
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Afscheid van een
vaste waarde als
vriiwilliger

Zr Christiana werd geboren op 16 december 1936 in Knesselare. Rond haar 20e levensjaar besloot ze in
te treden bij de zusters van Sint-Vincentius in de kloostergemeenschap van Sint-Denijs-Westrem. Na
her en der in het onderwijs te staan bij kleuters en later bij mentaal gehandicapten, kreeg ze de kans om
als kleuteronderwijzeres les te geven in de Sint-Agnesschool (later Emmaiis kleuterschool) in Aalter. Dit
deed ze met veel plezier tot aan haar pensioen in 1992.

Ze begon als vrijwilligster bij de palliatieve thuiszorg van de Christelijke Mutualiteit om te
waken bij stervende mensen thuis. Ook ging ze bewoners bezoeken in de toenmalige Residentie
Adagio, aan het station van Aalter. In 2005 werd Residentie Adagio overgenomen door WZC
Veilige Have en zo kwam zr Christiana hier bij ons in Veilige Have terecht.

Als palliatieve vrijwilligster was ze een vaste waarde als er gewaakt werd bij stervende
bewoners die geen of weinig familie hadden.

Ook bracht ze ontelbare bewoners een bezoekje, waar velen naar uitkeken.

Als pastorale vrijwilligster zorgde zij voor de organisatie van de communiebedeling alsook de
grote vieringen waaronder de Kerst- en Paasviering.

Tot voor corona was Zr Christiana zeer actief in ons huis. Jammer genoeg zorgden fysieke
belemmeringen ervoor dat ze deze zomer noodgedwongen moest kiezen om te stoppen als
vrijwilliger.

Wij willen haar namens iedereen VAN HARTE BEDANKEN VOOR ALLES!
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"Hij is dementerend", "zij is dement". Het zijn zinnetjes die je om de haverklap hoort. Ze zijn in ons dagelijks
taalgebruik ingebakken. Genuanceerd communiceren over dementie begint met het ons bewust zijn van deze
gewoonten. Waarom zeggen we niet : "Hij heeft dementie" en "zij is een persoon met dementie"? Het lijkt een klein
verschil, een kleine moeite. Maar er zit een waarde in verscholen : het gaat niet om ‘dementen’, het gaat over
mensen. We kiezen in ons huis bewust om te spreken over mensen met dementie en niet over “de dementen”
omdat we de mens op de voorgrond willen brengen en niet de ziekte.

In WZC Veilige have is er een afdeling waar alleen mensen met dementie wonen, dat is de beveiligde afdeling 'De
Linde'. Op de andere afdelingen wonen zowel mensen met als zonder dementie. We zien, net als in de
maatschappij, een toename van het aantal personen met dementie. Het omgaan met deze ziekte is niet
vanzelfsprekend. Niet voor de persoon met dementie, niet voor de mantelzorgers of zorgdragers en niet voor zijn
of haar omgeving. De ziekte kan zich op verschillende manieren uiten, dit doordat er verscheidene vormen van
dementie bestaan. Het is aan ons als maatschappij, als huis, als mens om er op een aanvaardbare manier te leren
mee omgaan.

Als je met vragen zit over het ziektebeeld of vragen op welke manier je eigen handelen een invloed kan hebben op
de reacties van de persoon met dementie, dan kan je terecht bij de referentiepersonen* hier in huis.

Familiegroep dementie ‘de Babbelaar’ is één van de familiegroepen dementie van Alzheimer liga Vlaanderen die
zijn thuisbasis kent in WZC Veilige have. Onze familiegroep brengt familieleden en mantelzorgers van personen
met (jong)dementie samen in een gemoedelijke sfeer waar ze info, ervaringen en steun kunnen uitwisselen. We
zorgen meestal voor een spreker rond een specifiek onderwerp. Meer informatie kan u terugvinden in de folder
van ‘de Babbelaar’.

Als huis vinden we het belangrijk om het taboe dat bestaat rond dementie bespreekbaar te maken. Samen met de
gemeente Aalter en verschillende Aalterse verenigingen sloegen we de handen in elkaar om “dementievriendelijk
Aalter” op te richten. Het project van de Lochtynck en de dementievriendelijke wandeling doorheen Aalter zijn
realisaties van deze samenwerking.

Samen in beweging blijven, samen tuinieren, samen op weg... Enkel samen lukt het om dementievriendelijk te
worden!

« Jessica Van Der Plaetsen, Dienstverantwoordelijke afdeling Linde -
jessica.vanderplaetsen@veiligehave.be of 09/391 09 40

« Karen Van Achter referentiepersoon Woonhave - karen.vanachter@gmail.com

« Isabel Claeys referentiepersoon Zorghave - isabel.claeys@veiligehave.be of 09/391 09 19
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Onze koks dagelijks
520 verse maaltijden
bereiden in de
grootkeuken?

lllll)

IIII

op 27/11 (Woonhave)
en 04/12 (Zorghave)
De Sint langskomt
voor alle brave
kinderen van onze
medewerkers?

We sinds kort een nieuw
e hulsd1er hebben? Meet Ozzy'
i
Het jaarlijks Wij met 100 Er de voorbije
op 4 oktober medewerkers van periode zowel
Wereld- Veilige Have naar de Zorginspectie,
dierendag is ? dankeditie 'Night of FAVV-controle,

: the Proms' gaan op Kappa- controle
zaterdag 20 was? Mits enkele
november? aandachtspunten

slaagden we met
glans!
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Kun je alle verborgen woorden vinden in onderstaande woordzoeker?

* BODY

¢ BEWEGEN
¢ DEMENTIE

¢ ALZHEIMER
¢ BOEKEN

* FAMILIE

e LEWY

* ENGAGEMENT
* HERSENEN
* TERUG

* FRONTOTEMPORALE

e MOEILIJK

* VASCULAIRE * VRIENDELIJK

* UITDAGING

18



Los onderstaande rebussen op
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VORIGE WINNAAR

In onze vorige huiskrant waren we op zoek een leuke naam voor onze
huiskrant. Monique De Baets, wonend in AW Haletra II, bezorgde ons de

originele naam 'Havesprokkels' en wint hiermee een bon van €25 te
besteden in cafetaria/bistro. Je kan de bon komen afhalen aan de receptie
van Veilige Have, Proficiat!

WEDSTRIJDVRARG

Weet je het antwoord op de volgende vraag?

Hoeveel medewerkers zijn er in totaal in dienst op de dag van uitgave in
Veilige Have?

De persoon die het precieze aantal kan raden of er het dichtste bij zit
maakt kans op koffie met verwenbord voor 2 personen in de cafetaria! Vul
hiervoor onderstaand strookje in.

Hoeveel medewerkers zijn er op de dag van uitgave in dienst in Veilige Have?
Bezorg deze invulstrook via de box aan het onthaal in Woon- of Zorghave
Aantal medewerkers in diensSt........cccccvviiiiiiiieeiiiiirrrrree e
NAQIMN + VOOTTIAAINL . c.uiuuiiniiiniieniiniiieristarisistastassssstasstnssssmmmmtomsemtsssesssessessssssessssssssssssssnns
Email adres, telefoonnummer of kamernummer

De winnaar wordt bekend gemaakt in de volgende editie.
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WOENSDAG 38 NOVYEMBER 2021

VRIJDAG 10 EN ZATERDAG 11 DECEMBER
2021




UWe namen gfdcheid, van. ..

(peniade wan, 1610621 tat en met 1509/21)

Linde - Laurier

Lork
Laura Muylaert Germaine Huys
Rene Standaert Clarisse Defruyt

Angela Roets Cecile Smessaert
Julien Gussé Urbain De Witte
Cyriel De Witte
Tt Zilverberk
Marie Masschelein Paula Sinjan
Andre Watcant A ILNE iz
Robert Verhelst
Julia Van Hulle
Ghislena Van De Walle
Magnolia Ceder
Eddy Meire Jacqueline Damman
Maria Van De Moortele Edith De Vreese
Hendrik Callier Angele Beirnaert
Anna De Wulf

Denise Van Doorne

Wilfried Turck



TWe namen afdcheid, van...

(periode wan 160621 tot en met 1509/21)

Residentie Villa Haletra

Guido Van Impe
Jose Valcks
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Heb je suggesties voor een artikel in onze
huiskrant? 0f maak je graag deel uit van onze
redactie? Laat het ons zeker weten!

Volg op Facehook en Instagram

FA0




